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Depuis le dernier numéro du canard Clermontois, la rentrée des classes s'est bien
déroulée, avec un effectif conforme aux prévisions, mais avec un changement important, a
savoir le passage sur un cycle de quatre jours par semaine. Nous dvons décidé d'assurer un
service de garderie le mercredi matin pour ne pas mettre dans I'embarras les familles sans
solution de garde. Nos effectifs vont légérement progresser dans le courant de I'année et

devraient se maintenir pour la prochaine rentrée.

Le marché des créateurs a été un succes. Octobre rose égalemen't avec un record de
dons dépdssé cette année. Le podium Fun Radio qui ouvrait les vacances de Toussaint a
fait danser la jeunesse.

La cérémonie du 11 novembre a rassemblé environ 130 participants qui ont apprécié
la présence des joueurs de cornemuses, tambour et clairon qui ont ry'l:lr\mé la
manifestation. Un grand merci dux organisateurs et participants.

Cette semaine les décorations de Noél sont revenues décorer notre village grace a
nos employés municipaux et encore de vaillants bénévoles. D'autres animations sont prévues
en attendant les fétes de la fin d'année que je vous souhaite bonnes et joyeuses.
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COMMISSTON ACTION SOCTALE

R &L

LANDES

LA 2 EpITION D’ OCTOBRE ROSE A CLERMONT. A NOUVEAU UN SUCCES !

U’ ELLE ETAIT BELLE NOTRE COMMUNE ! | B e —l

UNE DECORATION REALISEE A PARTIR DE LA
RECUPERATION DE PARAPLUIES ROSES
ENDOMMAGES LORS DE LA TEMPETE DE 2023,
TRANSFORMES EN 2024 EN FANIONS, JUSQU’ AUX
POIGNEES DEVENUES DES CCEURS ET POUR FINIR 7
MAGNIFIQUES SOUTIENS-GORGES GEANTS. IL
FALLAIT Y PENSER !'! ET BIEN LES ARTS
CREATIFS, LES ENFANTS DE L° ECOLE, L™ APE

L’ ONT FAIT | RIEN NE SE PERD ! !

G’ EST AUSSI LA BARRIQUE ROSE DECOREE PAR
L’ ACCA, LES FANIONS PLASTIFIES CREES PAR
LES ENFANTS DE L’ ECOLE ET LES GRANDS CCEURS
ROSES REALISES AVEC DES PALETTES PAR UN DE
NOS CLERMONTOIS,

UN GRAND BRAVO A TOUS LES CREATLURS !

MERCI AUSSI A TOUS LES PARTICIPANTS QUI ONT CEUVRE POUR
DECORER ET DEMONTER !

UNE JOURNEE DL SOLIDARITE LE 6 OCTOBRE PERNIER !

VOUS AVEZ ETE NOMBREUSES ET NOMBREUX A VOUS MOBILISER ET A NOUS
REJOINDRE POUR SOUTENIR CETTE NOBLE CAUSE !

o UNEL MATINEL MARQUEE PAR UNE MARCHE SOLIDAIRE AVEG PLUS DE 90
PLRSONNES ENREGISTREES DONT PLUS DE 30 VENUES DE PLUSIEURS
COMMUNES DES LANDES, UN BEAU MOMENT DE PARTAGE !



COMMTISSTION ACTION SOCTALE

o LA SALLE COCOYNACQ QUI S " ETAIT PAREE DE ROSE AVEC
LA TENUE DE DIFFERENTS STANDS :

o D’ INFORMATION ET DE VENTE DE GOODIES TENUS PAR
LE DOCTEUR PWILIPPE REMUZON, PRESIDENT DE LA
LIGUE CONTRE LE CANGER, ET 2 COLLABORATRIGES,
LES VISITEURS ONT PU Y DECOUVRIR DES BROCHURES,
POSER DES QUESTIONS ET RECEVOIR DES CONSEILS SUR
LE DEPISTAGE DU CANCER DU SEIN,

o DEVENTE DE PATISSERIES ET TOUJOURS REALISEES PAR LES PARENTS DE L* APE AVEC L’ AIDE DES
ENFANTS !
LES FONDS RECOLTES LORS DE CETTE JOURNEE
REVERSES A LA LIGUE CONTRE LE CANCER QUI $° ENGAGE CHAQUE JOUR DANS LA RECHERCHE, LA PREVENTION ET
L’ ACCOMPAGNEMENT DES MALADES

e LE7 NOVEMBRE, UNE SOIREE A ETE ORGANISEL POUR LA REMISE D’ UN CHEQUE DE

2494,51 €

EN PRESENCE DU DOCTEUR PHILIPPE REMUZON, DES ASSOCIATIONS, DE LA MAIRIE, DES COMMERGANTS ET DE
JEUNES CLERMONTOIS, UNE BELLE SOMME GRACE AUX DONS DES PARTICULIERS, ASSOCIATIONS, COMMERGANTS,
VENTES DE PATISSERIES ET DE GOODIES, NOUS ESPERONS DE TOUT CCEUR QUE NOTRE CONTRIBUTION POURRA AIDER A
FINANCER DES ACTIONS CONCRETES ET A FAIRE AVANCER LA RECHERCHE, LE DOCTEUR REMUZON A, A NOUVEAU,
FELICITE LA COMMUNE POUR TOUTE L’ ORGANISATION, LA DECORATION EXCEPTIONNELLE ET SON ENGAGEMENT POUR
CETTE NOBLE CAUSE. NOUS TENONS A REMERCIER TOUS LES PARTICIPANTS QUI ONT CONTRIBUE A FAIRE DE CETTE
JOURNEE UN SUCCES ET SANS QUI RIEN N’ AURAIT ETE POSSIBLE :

ASSOCIATIONS, AGENTS COMMUNALY, ELUS ET BENEVOLES DU CAS, PROFESSIONNELS DE SANTE, COMMERGANTS,
JLUNES CLERMONTOIS, PARTICIPANTS A A MARCHE, CREATLURS....




ACTUALITES PES ASSOCTATIONS

ASSOCIATION DES ANCIENS
COMBATTANTS

La cérémonie du 11 novembre a Clermont a
été occasion de remettre devant un
nombreux public la médaille
commémorative des opérations de sécurité
et du maintien de 'ordre en AFN a
Monsieur Michel DEGERT par Monsieur
Georges ROUGEOT, officier de la
LEGION D’HONNEUR.

Celle-ci a été rehaussée par la présence de
CELTIC-SPIRIT mené par Michel
BEIGBEDER Clermontois, jouant de
leurs cornemuses et tambour, nous
rappelant que de nombreux soldats
étrangers ont péri lors de ce conflit.

La journée s’est poursuivie par un succulent
repas dont un trés bon tourin cuisiné par
Fabrice MERCIER et du cochon de lait
cuit a la broche et concocté par Monsieur

Roger PERSILION. Le service a été
assuré par bon nombre de bénévoles pour
les quelques 130 convives de notre
commune et de villages environnants.

VENDREDI 20 DECEMBRE - 18H30
HALL DES SPORTS

DL de Larmpions & dpectacle comédie musicale par les
enfamts de Lécele publique de Clervment, Cd

Bk, de Lo Hailhe srgamisie par le Comits des fetes (




ACTUALTTES DES ASSOCTATIONS

A T/, e AAAMANE ASASAITIPDRARAAMNNDNDE

€e 16 neovembie, guavanle adhénents de UARC enl prus Lo woule pewy se
endne aw lae de Cuc a Pouillew, pown le lvadilismnel vepay de Loy
palombe. ‘€e soleil vadiewy qui vegnail ce
yowr-lavswy law Chalesse neuwsy a peumis de
prendne Uapéne o aborvds duw loe, dons.
13 hewnes, i eal lemps de regagnen b dalle
de ealowvonts, oo le mailne des liewy nous.
almesphene chalewveuse el conviviale,

cen unslondy wnigues. —

Nouwy sonmumes impalienty de vous velnouven Loy de




ACTUALTITES PES ASSOCTATIONS

, Association des Parents d’Eléves
~v %

Qc«#'wn»& En septembre, 'APE a fait sa rentrée avec 10 membres au Conseil d'Administration,
‘M a2 dsbordanbs d’énergie et d'idées pour cette nouvelle année scolalrc !

Merci aux parents qui se sont mobilisés pour
garnir et tenir le stand de pétisseries lors de la
marche « Octobre Rose » organisée par la
municipalité: Grice & cette vente, 340€ ont

été reversés a la Ligue contre le Cancer-

Le 77 octobre, ['école ouvrait ses portes aux Clermontois pour son premier
« Marché d"automne » tenu par I'équipe enseignante- Fruits et légumes de saison
étaient & 'honneur, ainsi que des produits confectionnés par les enfants en classe,

et un stand de boissons proposé par I'APE- Q

L)
La commande de madeleines « Bjjou » a une nouvelle fois tenu toutes ses
promesses ! Nous vous remercions chaleureusement pour votre contribution qui a

permis de financer un spectacle de Noél pour les enfants-

Transition toute trouvée... Dimanche 7° décembre, ik
petits et grands lutins ont ceuvré sous le soleil :
pour décorer les abords de I'école et enchanter nos
petits écoliers durant ce mois de festivités-

En attendant le passage du Pére-Noél, rendez-vous
le vendredi 20 décembre pour le spectacle des
enfants et le marché de Nodl orchestrés par I'équipe
périscolaire !

} Ebv Wi2, vous recevrez sans doute la visite des petits
clermontois pour I'habituelle “omioia La vente des tickets aidera
a financer le projat cirque pour toutes les classes de I'école:

Vendredi 21 février : Ciné-golter de I"hiver a partir de 16h30 a
la salle Cocoynacq (+ d’infos & venir sur notre page Facebook)

Vendredi 28 mars : CARNAVAL Il Aprés le défilé de école et le

Jugement de Mr Carnaval, rendez-vous & partir de 16h30 éa la
Salle Cocoynacq pour un gollter avec animations pour les enfants

suivi d’un apéro-tapas-

« VEGETALIFJOUONS NOTRE COUR DE RECRE | » : le Conseil des enfants, animé par
Karine Naharberrouet sur le temps périscolaire, a déposé une idée de projet au Budget
Participatif des Landes, soutenu par I'APE- L'objectif est de végétaliser la cour de
récréation pour y apporter de I'ombre et de la fraicheur, tout en améliorant ['espace

PARTICIPATIF

CITOYEN™
panded

f?"" ldw

de jeux. Nous communiquerons sur ['avancée de ce projet et comptons d’ores et déja
sur vous pour encourager les enfants par vos nombreux votes au mois de mai !

Au plaisir de vous retrouver bientdt, I'équipe de I'APE vous socuhaite de belles fétes de fin d’année |



COMMTISSTON EPUCATION/TEUNESSE

Argent de poche

Pour cléturer cette année de dur
labeur, Oihanna & Emerick ont ceuvre __
: lors des vacances de Toussaint, au 4

. ?’,o Y montage de nouveaux jeux pour

|

I’école, a ’entretien des espaces g
verts, sans oublier leur passage au =
‘.& secrétariat de mairie pour aider

3 . Sandrine. On se donne rendez-vous
en 2025 pour de nouvelles missions,

en attendant n’hésitez pas a vous

inscrire en mairie @
[

J!
)

4

K ! ‘\\

HALLOWEEN IN CLERMONT CITY

Tl étaient 8... 2 équipes... Avec i lo clé, des places de ciné ! Apes une apred-midi wllumée pan w pacewny de
Jyeuw « Fotb beyand, », une séance maguillage & quelogies poniend oun cilly, neus neus semmes abnités
Vinléniewn powu des partties de Coup Ganeus, awant dlengleutin wn bew picgue-nigue duw pelil manché de Géuvenine.
A Vagtiche pew celle seinée : projection du tilm Coup Ganeus, leujewny accompagnée de pepcomns & sodas.




INTERVIEW

Par Lucive & Angélidue de la commission développement économidue

Marie-Ange TOMBOIS

Service a la personne a Clermont / & : 06.81.77.12.24

Mail : marieange.tombois@sfr.fr }E
Marie, I’ange de votre vie quotidienne

Tous les trimestres, nous souhaitons mettre a 'howneur les
professionvels et acteurs sur la commune de Clermont qui le
souhaitent.

J'ai toujours travaillé dans le secteur du commerce. J'ai Marie Ange
commencé ma carriére dans des enseignes de bricolo\ge

en Bretagne. Aprés plusieurs années, j'ai continué dans ¢
ce domaine en déménageant dans les Landes, oi jai

travaillé pendant huit ans dans I'enseigne M. 0681771224

BRICOLAGE. : i
A la fin de I'année 2023, j'ai ressenti le besoin de i marieangetomboisgbsic

donner un nouvedu sens & ma vie professionnelle. J'ai . , o
rs . . ) Déplacements a domicile
donc quitté mon emploi pour suivre une formation

d'aide & domicile via le Centre Européen de Formation. 5 piia; 15 sofitude | Professionnelle et bienveillante,

je suis la pour vous accompagner dans votre
quotidien et m'assurer de votre bien-étre.

Ce cko\ngemen’c m'a permis de me réorienter vers un
métier lolus humain et axé sur l'o\ccompo\gnement des

personr\es.

C'est une vocation que j'ai toujours ressentie, mais que je n‘avais pas encore eu 'opportunité de concrétiser. A une
période de ma vie, j'ai été confrontée a la difficulté de ne pas pouvoir m'occuper de ma maman comme je I'aurais
souhdité. Ce sentiment est resté en moi et o continué & grandir. De plus, ma fille suit dctuellement une formation
pour travailler dans le secteur de I'animation auprés des personnes dgées. Cela m'a inspirée et confortée dans
mon choix. Findlement, avec le soutien de ma famille, j'ai décidé de franchir le pas pour exercer ce métier qui me

tient a coeur.

Mon objectif principal est d'dccompdgner les personnes dgées dans leur quotidien pour leur permettre de rester
chez elles dans de bonnes conditions. Concrétement, je propose plusieurs types de services :
*  Aide aux taches quotidiennes : Je peux accompagner les personnes pour faire leurs courses, les aider a
préparer le petit-déjeuner ou méme les accompagner & des rendez-vous.
e Compagnie et loisirs : J'accorde beaucoup d'importance au lien humain. Je passe du temps avec eux pour
discuter, les dccompagner en pvomenao{e, ou simplemen‘t étre une présence rassurdante a leurs cotés.
®  Activités ludiques et manuelles : J'aime aussi proposer des activités adaptées a la période ou aux envies de
chacun. Par exemple, pendant les fétes de Noél, j'aide a installer et décorer le sapin, ou encore & réaliser des
compositions florales.
Je précise que je ne suis pas dauxiliaire de vie. Je n'interviens pas pour des soins médicaux ou des actes nécessitant une
formation spécifique dans le domaine de la santé. Y'interviens dans un rayon de 35 kms environ autour de
CLERMONT.



INTERVIEW

Par Lucine & Angélique de la commission développement économidgue

4. Sous quelle forme exercez-vous ?

J'ai créé mon auto-entreprise au début de 'année 2024. Ce statut me permet de gérer mon activité de maniere

indépendante, tout en dssurant un service de qualité aux personnes que j'accompagne.

Le tarif que je pratique est calculé pour couvrir I'ensemble de mes charges : ma rémunération, les cotisations sociales
et les frais de déplacement (qui peuvent varier en fonction des distances parcourues pour me rendre chez les

personr\es).

5. Comment peu‘t-on vous contacter ?

On peut me contacter directement par téléphone pour toute demande d'information ou prise de rendez-vous. Je
suis également en train de créer une page Facebook pour me rendre plus visible et permettre aux familles de me

trouver plus facilement.

De plus, les lorofessionnels de santé de la commune (infirmiers), et les médecins des alentours, peuvent égo\lemen’c

po\rler de mes services a leurs patients lorsqu'ils détectent un besoin o(’o\ccompo\gnemen‘l:.

6. Quels modes de paiement dcceptez-vous ? Existe-t-il des aides financiéres pour vos services ?

J'accepte les paiements par cheque ou par virement bancaire. En revanche, je n'utilise pas les cheques CESU (Cheque

Emploi Service Universel).

Il n'existe pas de prise en charge directe de mes services par les organismes de santé. Cependomt les dépenses
engagées pour les services d'dide & domicile sont éligibles au crédit d'impét, ce qui permet aux familles de bénéficier

d'une réduction ou d'un remboursement d'une partie des sommes dépensées.

7. Quelles sont, selon vous, les compétences requises pour exercer ce métier ?

Etre aide & domicile, c'est avant tout &tre tourné vers I'lhumadin. Les compétences techniques sont importantes, mais
les quo\li'l:és personnelles le sont tout autant. Selon moi, les principales compétences requises sont : I'écoute, la
patience et la capacité & apporter du réconfort. Pour beducoup de personnes dgées, la solitude est un véritable

probleme. Etre la pour elles, les écouter et échanger quelques mots peut faire une grande différence.

En termes d'organisation, il est aussi important d'étre flexible, . " R
notamment pour les hordires. Pour préserver un équilibre personnel, Marie | An.ge g; ﬁ\ ~
je m'efforce de me garder un week-end libre sur deux. de votre vie it ‘ Ry

8. Qu'est-ce qui vous ploﬁ‘t le plu.s dans ce métier ?

Ce que j'aime le lolu.s, c'est la relation humaine. Ce métier me permet
d'apporter de la joie et du réconfort dux personnes agées. Beaucoup
d'entre elles vivent seules ou ont peu de contacts sociaux, et je trouve

gratifiant de pouvoir leur offrir des moments de convivialité.

. (3 ENTS
Je prends soin de ne pas me précipiter lors de mes visites. Le PRON\ENAD

minimum de temps que je consacre est d'une heure, car cela me

RAPPORTS HUMAINS

permet de créer un environnement propice a échange et a la & BIENVEILLAN TS

confidnce. Chdque personne est unique, et jdime m'adapter &
chacune d'elles pour qu'elle se sente valorisée et écoutée.

9. Comment voyez-vous 'avenir de votre activité ?

Je souhaite continuer a o(éveloloper mon dctivité, tout en restant

fidele & ma philosophie : mettre la personne dgée du centre de tout. .

Mon objectif est d'améliorer continuellement mes services et de rester SERVICE ALA PERSONNE
crédit d’impét en vi

attentive aux besoins des personnes que j'dccompagne. it Fromadle: e

Merci a Mme Marie Ange TOMBOIS pour son dévouement et Q :06.81.77.12.24
son engagement auprés des ainés de notre commune !  BX] : marieange.tombois@sfr.fr SNV



CLERWMONT INTFOS

Merci Olivier !

Apres 33 années de bons & onéux N
services au sein du seryice technique

de la commune, Olivier a décidé de
poursuivre sa carriére ailleurs, Nous |ui
souhaitons bonne chance !
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Noél a Clermont







